
Informații personale 

• Data naşterii: 05.06.1992 

• E-mail: deputat@maramares.ro 

• Cetatenie: Română 
Studii 
Studii universitare 

• Studii de master la University College London, Facultatea de Politici Publice Europene (2015-2016) 
o Principalele discipline: Analiza de Politici și Economie Publică, Elaborare de Politici și 

Reglementări în UE, Cercetare Calitativă si Cantitativă. 
 

• Studii în cadrul programului Erasmus la Complutense University of Madrid, Facultatea de Știinte 
Politice și Relații Internaționale, (2013-2014) 

o Principalele discipline: Guvernanța Globală, Politică și Guvernare în SUA, Structura Economică 
Globală, Cooperare și Dezvoltare Internațională. 

 

• Studii de licență la King’s College, University of London, Facultatea de Studii Europene și 
Internationale; Limba Spaniolă (2011- 2015) 

o Principalele discipline: Studii Europene și Internaționale, Dreptul Uniunii Europene, Uniunea 
Europeana în Sistemul International, Limba Spaniolă, Politica și Cultura Spaniolă. 

 
  
Studii liceale 

• Absolventă a liceului St. Clare’s, Oxford, urmând programul IB (International Baccaualureate) între 
2008-2010, cu rezultate excepționale. 

 
  
Experiență profesională 

• Expert Forum, Bucuresti, iunie-septembrie 2015 
o Cercetare în domeniul elaborării de politici publice, analiză de politici publice în domenii ca: 

bugete publice și reforma administrativă (decentralizare, regionalizare și debirocratizare a 
procedurilor administrative și bugetelor publice); 

o Întocmirea de rapoarte pe diverse teme de actualitate, mai târziu publicate și distribuite la 
insituții de stat și ambasade; 

o Rol central în organizarea programului “Școala pentru Democratie”. 
 

• Fundația Konrad Adenauer din București, iunie-septembrie 2014 
o Relaționare cu lideri politici din țări precum Germania, România și Republica Moldova; 
o Dezvoltarea cunoștintelor politice practice prin participarea la conferințe politice de nivel înalt 

și negocieri în București și Chișinău; 
o Membru al comisiei de examinare a ”Programului de Excelenta in Politică” organizat de 

Fundație; 
o Întocmirea și traducerea rapoartelor de politică națională din limba engleză în limba română și 

vice-versa. 
 

• Scoala Creștin-Democrată - “Europa Tinerilor”, Fundația Konrad Adenauer, august 2014 
o Dezvoltarea cunoștintelor despre ideologia creștin-democrată și a economiei sociale de piață 

prin workshopuri interactive și seminarii; 
o Participare activă în dezbateri cu lideri politici. 

 

• Ambasada României la Londra, septembrie 2012 
o Redactarea de rapoarte și analize complete pe probleme de politică internă britanică; 
o Traducerea de documente diplomatice; 
o Participarea în ședințe și interacționarea cu personalul diplomatic al ambasadei României și al 

altor ambasade din Londra; 
o Implicarea în rezolvarea unor probleme sociale interne din Romania, ridicate de catre Amnesty 

International. 
 

• Institutul Diplomatic Român din București, iulie 2011 
o Participarea la cursuri și conferințe pe subiecte de securitate economică și relații internaționale; 
o Traducerea de articole din limba română în limba engleză pentru website-ul Institutului; 



o Vizitarea și dezbaterea rolului diverselor instituții ale statului. 
 

• Camera de Comerț și Industrie Făgăraș, iulie-august 2010 
o Traducerea de documente pentru programe europene, cum ar fi Fondul European Agricol 

pentru Dezvoltare Rurală; 
o Asistentă în biroul directorului. 

 
  
Lucrari scrise: “Europenizarea Politicilor Publice în România și Republica Moldova dupa 1989”, “Evoluția Politicii 
Externe a României dupa Accederea în UE”, “Politică Externă si de Securitate Comuna dupa Tratatul de la 
Lisabona”, “Deficitul Democratic al Uniunii Europene”. 
  
Aptitudini și competențe personale 
Limbi: 

• Vorbitoare bilingvă de limba română și engleză; 

• Fluentă nativă în limba spaniolă; 

• Limba italiana - mediu. 
 
  
Competențe de utilizare a calculatorului 

• Cunoștințe avansate de programare și analiză statistică in RStudio; 

• Cunoștințe avansate de utilizare a Microsoft Word, Microsoft Excel și Microsoft PowerPoint; 

• Cunoștințe medii de utilizare a Pascal și C++. 
 
  
Interese personale 

• Karate (posesoare de centură neagră; am concurat la campionate Europene și dețin titlul de campioană 
națională a României în anul 2007); 

• Interese exitinse în diplomație și politică externă; 

• Studiul limbilor străine; 

• Literatură, călătorii și muzică. 

 


