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România este unul dintre puţinele state care nu au
înregistrat un trend pozitiv în ultimii ani în ceea ce priveşte
indicatorii incluşi în analiză. Rapoartele din anii 2015 şi 2016
arată că toate statele care în anul 2015 ocupau o poziţie
inferioară României în clasament – Albania, Polonia şi
Muntenegru - au înregistrat o creştere a scorului total în 2016.
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În ansamblu, concluziile experţilor din ediţia
din anul acesta a raportului sunt similare cu cele din
ediţia de anul trecut:

 România înregistrează deficiențe severe în
administrarea întregului sector public de
sănătate;

 Accesul la servicii medicale este inegal (grupuri
minoritare, persoane inactive);
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 România are o structură învechită de asistenţă
medicală, în care asistenţa medicală spitalicească
este predominantă, recomandarea experţilor
fiind aceea de restructurare a piramidei
serviciilor de sănătate; costul cu spitalizarea
reprezintă în ţara noastră aproximativ 55% din
total, doar Bulgaria ne depăşeşte la acest capitol;

 Încercărilor de reformă din ultimii ani nu au dat
rezultatele scontate;
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= > Se remarcă o scădere a scorului pe aria de
prevenţie, rezultat ce contribuie în mare măsură la
scăderea scorului total al României şi la
poziţionarea pe ultima poziţie în clasament.
*Scorul României/Scorul maxim

Indicator*
/An

Drepturile 
și 

informarea 
pacienților

Accesibi
litate

Rezultatele 
tratamentu

lui

Gama de 
servicii 

oferite şi 
extinder

e

Prevenție Medica
mente

2015 96/150 150/225 104/250 63/150 71/125 43/100
2016 80/125 150/225 125/300 52/125 48/125 43/100
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România a înregistrat cele mai slabe rezultate pe 
ariile:

 Prevenţie (cu şase din 7 indicatori în zona
“roşie”: tensiunea arterială, activitatea fizică,
mortalitatea cauzată de accidente rutiere –
pentru aceşti 3 indicatori situaţia a fost aceeaşi şi
în raportul anterior; imunizarea copiilor,
consumul de alcool – la aceşti indicatori în anul
2015 ne situam în zona intermediară (“galbenă”)
şi vaccinarea HPV – indicator situat în anul
anterior în zona “verde”);
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 Rezultatele tratamentului (cu şase din 9
indicatori în zona “roşie”, situaţie similară cu cea
din anul anterior);

 Medicamente (cu şase din 7 indicatori în zona
“roşie”, situaţie similară cu cea din raportul
anterior);
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 Gama de servicii oferite şi extinderea lor
(cu şase din 8 indicatori în zona “roşie”: operații
de cataractă la 100 000 (peste 65 de ani),
transplanturi de rinichi per 1 000 000, plăți
informale către doctori, îngrijire de lungă durată
la domiciliu pentru vârstnici, naşteri prin
cezariană (%) – pentru aceşti cinci indicatori
situaţie este similară cu cea din anul anterior,
echitatea sistemului de sănătate - în raportul din
anul anterior se situa în zona “galbenă”);
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În ceea ce priveşte celelalte două arii principale, 
situaţia este următoarea:

 Drepturile și informarea pacienților: 5
indicatori dintr-un total de 12 sunt în zona
“roşie”: asigurarea de malpraxis, dreptul la a
doua opinie medicală, catalog al furnizorului cu
indicatori de calitate ai serviciilor, rata de
penetrare a sistemelor ERP, posibilitatea
rezervării unei consultații online - situaţie
similară cu cea din raportul anterior.
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 Accesibilitate (timpul de așteptare pentru
tratament): un singur indicator în zona “roşie”:
timpul de aşteptare pentru o investigaţie prin
tomografie computerizată, situație similară cu
cea din raportul anterior.
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Ţara noastră înregistrează deficienţe majore la 
următorii indicatori: 

 mortalitatea infantilă (ţara noastră se
poziţionează pe primul loc în clasament, cu o
valoare de aproape 3 ori mai mare decât media
statelor membre ale UE);

 rata avorturilor (doar Bulgaria ne depăşeşte la
acest indicator, care în ţara noastră este de peste
2 ori mai mare decât media EU);
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 infecţii MRSA (MRSA, % dintre infecţiile
dobândite în spitale fiind rezistente): România
ocupă prima poziţie în clasament;

 Operaţii de cataractă;

 Acoperirea vaccinală;

 Consumul de antibiotice;
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Concluzii
 Rezultatele slabe la aceşti indicatori sunt asociate atât cu

o lipsă de educaţie pentru sănătate în rândul populaţiei,
cât şi cu deficiențele cunoscute ale sistemul de sănătate
(deficit de medici specialişti şi generalişti, piramida
inversată a serviciilor medicale, corupţie şi infrastructură
deficitară).

 Baza sistemului o reprezintă asistenţa medicală
spitalicească (număr mare de internări, durata mare a
spitalizării, număr mare de paturi de spital), toate
acestea rezultând în costuri foarte mari pe acest segment,
în detrimentul medicinei preventive.
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Concluzii

 Rezultatele şi recomandările din acest raport sunt
relevante în măsura în care trasează traiectoria pe care
ţara noastră ar trebui să o urmeze în viitor.

 Prioritizarea prevenţiei - prin educarea populaţiei în
vederea menţinerii propriei sănătăţi şi prin alocări
financiare mai mari pe zona medicinei primare -
reprezintă calea spre un sistem de sănătate sustenabil şi
spre alinierea ţării noastre trendului european şi
internaţional.
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Concluzii
 Politicile de sănătate centrate pe prevenţie şi rezistenţa

antimicrobiană reprezintă preocupări contemporane ale
statelor şi instituţiilor europene sau internaţionale.
România trebuie să se conformeze şi ea acestei
traiectorii.

 Ceea ce este însă îngrijorător este faptul că ţara noastră
încă înregistrează deficienţe majore în ceea ce priveşte
sănătatea femeii şi a nou-născutului (avem în continuare
cele mai ridicate rate ale mortalităţii infantile, rate
ridicate ale mortalităţii materne, avorturilor şi naşterilor
prin cezariană).
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Concluzii

 Raportul constituie o colecţie deosebit de utilă de
exemple de bune practici. Sistemul de sănătate olandez
reprezintă etalonul, modelul pe care toate statele îl
urmăresc.

 România poate învăţa din exemplul olandez, dar şi din
modalitățile prin care alte state, cu un nivel similar de
dezvoltare, au reuşit să obţină performanţa în sănătate.


